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Minchia... le Dolomiti!

& powered by .

Uno dei territori più incantevoli d’Italia per montagne, valli, fiumi e laghi. Un viaggio che prende ispirazione dalla
mappa cartacea delle Dolomiti1, ricevuta nel giugno 2016 all’incontro , e dal mantra di Andrea «minchia. . . le
Dolomiti!» per l’ammirazione verso questi luoghi.

1 Mappa Panoramica delle Dolomiti, di Marco Barbieri. La mappa è stata realizzata utilizzando open-data geografici di varia provenienza,
prodotti dal progetto OpenStreetMap e dalle pubbliche amministrazioni. Per la rappresentazione cartografica è stata utilizzata una particolare pro-
iezione geografica, la proiezione ortografica obliqua. Il risultato è una vista simil panoramica, particolarmente realistica di tutti i gruppi dolomitici.
La Mappa Panoramica delle Dolomiti è stata finanziata attraverso una campagna di crowd-funding.
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CAPITOLO 1

Itinerario seguito ad agosto 2018 da Ciro, Antonio & families

Le foto (di ) dei luoghi visitati durante gli itinerari sono disponibili in .

• (possibilità di fare bagni in estate)

• (possibilità di fare bagni in estate)

•

• (passo più alto della Marmolada percorribile in auto)

• (escursione facile su asfalto nella gola di una valle)

• Albergo Malga Ciapela - (trekking medio con forti salite all’andata)

• Valle Ansiei ( casa colonica, base dei pernottamenti, struttura altamente specializzata per persone con disabilità)

•

• nella Valle di Ansiei (trekking facili per famiglie con bambini)

• (trekking lungo per famiglie con bambini, 5-6 ore)

• e montagne sopra il lago (trekking lunghi possibili e discesa a piedi dopo la salita in seggiovia)

• e montagne sopra il lago (trekking lunghi possibili e discesa a piedi dopo la salita in seggiovia)

• (trekking facili per famiglie con bambini)

3



Minchia... le Dolomiti!

4 Capitolo 1. Itinerario seguito ad agosto 2018 da Ciro, Antonio & families



CAPITOLO 2

L’abilità delle Dolomiti

La struttura di , sulla Valle di Ansiei (lat. 46.532798, long. 12.290340) a 11 km da Auronzo di Cadore e di fronte il
Parco di Somadida, è dotata di strumenti atti ad ospitare persone con disabilità fisiche e psichiche. Sono disponibili
anche carrozzelle particolari per far fruire pienamente i sentieri montani.

Foto a cura del personale della struttura di Villa Gregoriana.

Questa struttura rende un angolo delle Dolomiti fruibile e godibile da tante persone con difficoltà motorie anche grazie
alla valida rete di volontari che si dedicano con passione all’attività di supporto e aiuto ai disabili.
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CAPITOLO 3

Escursioni possibili nei dintorni di Trento

Grazie a Francesca Gleria e Maurizio Napolitano per alcuni suggerimenti.
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CAPITOLO 4

Il Trentino dei bambini, delle famiglie e della montagna

• (eventi per bambini)

• (laghi)

• (mappa con eventi di interesse per le famiglie in Trentino)

• (appuntamenti sul territorio)

• (zaino porta bimbi)

• (a Cortina - Veneto - affitto zaino porta-bimbi, passeggino trekking)

• (in montagna sulle Dolomiti con zaino e passeggino)

Nota: I contenuti di questa pagina sono editati su Google Doc e tramite il plugin GGeditor (tutorial = ) vengono
esposti automaticamente su , comodamente consultabile su smartphone, molto utile in viaggio.
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